
Ялова Термаль и Хаммам

Автобусная экскурсия

Пешеходная

Тривалість: 10 часов , Час початку: 08:00

Дні тижня: понедельник, четверг

   

(ОТКРЫТЫЙ И ЗАКРЫТЫЙ БАССЕЙН, ХАМАМ, САУНА, ОБЕД, ТРАНСПОРТ, УСЛУГИ ГИДА)

Ялова – Один из лучших турецких санаторно-оздоровительных комплексов Ялова Термаль находится в горном
ущелье на северо-западе страны, на побережье Мраморного моря в курортном городке Ялова.

Благоприятное время для поездок в Ялову с сентября по май месяц. Ялова Термаль – живописнейший природный
уголок нутрии полуострова, богатый густыми лесами , термальными источниками, бассейнами с термальной водой
под открытым небом, хамами, парками, ресторанчиками. Целебные воды Ялова известны еще со времен Римской
Империи. Отдых на термальных источниках – это прекрасная возможность насладиться природой, горным воздухом
и лечебными водами. Именно сюда едут туристы, которые хотят разнообразить свой отдых, совместив его с
максимальной пользой для здоровья.

Целебный источник с питьевой и купальной водой (40С), богатой фторидом, хлористым натрием и кальцием, не
только оказывают релаксирующее воздействие на организм человека, но также являются эффективной при лечении
таких заболеваний, как:

- кожные;

- заболевания опорно-двигательного аппарата;

- излишний вес;

- болезни желудка, легких, глаз, печени;

- различные виды невралгии ;

- Болезни мочеполовой сферы;

Лечение термальными водами представляет собой комплексную программу по принятию ванн, бассейнов, массажа,
курса приема воды внутрь, сауны и турецкой бани.

Особая гордость курорта – большой и красивый парк с тысячами цветов, редких деревьев и растений. Прогулка по
парку после процедур – настоящее наслаждение в окружении живописной природа.

В завершении тура вам предложат отобедать в уютном местном ресторанчике. А после обеда возвращение в
Стамбул.

По желаниям гостей можем предложить проживание в гостиницах термаля.

 



В конце экскурсии по желанию предоставляется возможность поездки в шоппинг-центр.


