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про готель
Санаторий "Янтарный берег", построенный в 1972 году по
проекту архитектора Климова, - это спокойный и
комфортабельный отдых на природе. Архитектурный
ансамбль санатория выполнен в современном стиле и
включает в себя главный корпус, лечебно-реабилитационный
и спортивный корпус. От спального корпуса до пляжа 200 м
ходьбы по территории санатория. Частичная реконструкция
санатория проведена в 1996 году. Гидроминеральное
хозяйство санатория "Янтарный берег" представлено
сероводородным источником и хлоридной
кальциево-натриевой лечебно - минеральной водой, которые
добываются с глубины 16 и 435 метров соответственно.

h3. Специализация санатория:

* заболевания сердечно-сосудистой системы: хронические
формы ишемической болезни сердца со стенокардией
напряжения I-II ФК, постинфарктные кардиосклерозы,
перенесенные острые инфаркты миокарда годичной давности,
сердечная недостаточность не более II-ой стадии,
артериальной гипертензии различного генеза,
миокардиодистрофии, вегето-сосудистой дистонии;
распространённый атеросклероз, кардиологии различного
генеза; ревматизм неактивная фаза, с поражением сердца,
при недостаточности кровообращения I стадии;
* заболевания опорно-двигательной системы:
деформирующие артрозоатриты, остеохондопатии. Болезни
позвоночника нетуберкулезного характера (спондилоартриты,
спондилеза, остеохондроза позвоночника);
* сопутствующие заболевания органов пищеварения
(заболевания желудка с пониженной секрецией, патология
гепато-билиарной системы и толстого кишечника);

Услуги:
медицинская база, комплексная спортивная база, включающая
волейбольную площадку, открытые теннисные корты,
тренажер-ный зал, бассейн (20 м), сауну, оборудованный
морской пляж. Также услуги прачечной, парикмахерская,
кабинет косметолога,
Cанаторий «Янтарный берег» предлагает большой диапазон
процедур: торфяные грязевые аппликации, сероводородные и
жемчужные ванны, физиотерапия, магнито-лазерная терапия,
хлоридно-натриевая питьевая вода, сухой классический и
гидромассаж, функциональное обследование,
иглорефлексотерапия, услуги стоматолога и др. В лечебном
корпусе санатория расположен фито – бар.

Специальное предложение
«Оздоровительная программа»

В стоимость включено:
• проживание в номере выбранной категории;
• питание - полный пансион (по меню);
• посещение бассейна;
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• Консультация врача;
• лечебная программа (количество процедур и наименования –
по назначению врача):
- грязевые аппликации – 5 сеансов в неделю (в зависимости от
продолжительности проживания);
- сероводородные ванны;
- «жемчужные ванны»;
- минеральные ванны с фитоэкстрактами (хвойные, с
эквалиптом, из луговых и лесных цветов, с лесными травами);
- физикальная терапия;
- курс питьевой минеральной воды;
- ингаляции;
- орошение носоглотки;
- занятия лечебной физкультурой (в группе)
За дополнительную плату:
• диагностическое обследование (в случае необходимости);
• массажи (классический массаж; подводный массаж;
антицеллюлитный вибромассаж);
• душ «Шарко» и циркулярный душ;
• аппаратный лимфодренаж;
• услуги стоматолога;
• индивидуальные занятия ЛФК;
• свежевыжатые соки;
• лечебные чаи из трав;
• сауна и солярий;
• йодобромные ванны;
• циркулярный душ

Внимание:
* Клиенты, заезжающие на лечение в санаторий должны
иметь при себе направление от врача, где указаны: диагноз,
клинический анализ крови, клинический анализ мочи, ЭКГ и
осмотр гинеколога для женщин.
При отсутствии направления от семейного врача, пациенты
проходят диагностическое обследование на базе санатория за
дополнительную оплату – от 15 евро (клинический анализ
крови, клинический анализ мочи, электрокардиограмма).
* *В воскресенье лечебные процедуры не отпускаются!

Опис місцезнаходження
На берегу моря, непосредственно на территории
Национального парка Кемери и занимает площадь 19 га,
большая часть которой сосновый лесопарк. От аэропорта Риги
– 37 км и в 45 км от ж/д вокзала Риги.
Адреса: Юрмала

Детально про харчування
полный пансион - заказ по меню (выбор из 4-х блюд).

Опис номерів
Номера одноместные и двухместные, а также двухкомнатные
и трехкомнатные номера. Все номера с лоджиями и выходят
на южную сторону.
Номера TWIN standart (без ремонта): ванная комната,
телевизор.
Номера TWIN comfort: (после ремонта): ванная комната с новой
сантехникой, телевизор, холодильник.



Номера DBL: ванная комната с новой сантехникой, одна
большая кровать, телевизор, холодильник.
Номера люкс: ванная комната с новой сантехникой, телевизор,
холодильник.

Ллікування
Cанаторий «Янтарный берег» предлагает большой диапазон
процедур: торфяные грязевые аппликации, сероводород-ные и
жемчужные ванны, физиотерапия, магнито-лазерная терапия,
хлоридно-натриевая питьевая вода, сухой классический и
гидромассаж, функциональное обследование,
иглорефлексотерапия, услуги стоматолога и др. В лечебном
корпусе санатория расположен фито-бар.
Санаторий предлагает готовые лечебные и оздоровительные
программы.

Внимание:
* Клиенты, заезжающие на лечение в санаторий должны
иметь при себе направление от врача, где указаны: диагноз,
клинический анализ крови, клинический анализ мочи, ЭКГ и
осмотр гинеколога для женщин.
При отсутствии направления от семейного врача, пациенты
проходят диагностическое обследование на базе санатория за
дополнительную оплату – от 15 евро (клинический анализ
крови, клинический анализ мочи, электрокардиограмма).
**В воскресенье лечебные процедуры не отпускаются!
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