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Alve Spa Hotel 

Ваш міжнародний оператор

+38 044 545 85 85
Телефон в Києві

+38 056 767 35 40
Телефон в Дніпропетровську

+38 048 737 72 44
Телефон в Одесі

про готель
Небольшая ухоженная гостиница. Эту гостиницу
предпочитают клиенты, которым хочется сосредоточиться на
себе, своем здоровье и внешности, но вместе с тем не быть
оторванными от цивилизации.
В отеле нет ресторана, так как все программы
предусматривают лечебное голодание (в случае
необходимости гости питаются в ресторане соседнего отеля
«Villa Joma»).
SPA-центр:
небольшой СПА-центр имеет всего 4 кабинета. Базируясь на
многолетней практике, специалистами центра разработаны
различные программы оздоровления. Даже, если в Ваши
планы, не входит начало новой жизни на основе принципов
натуротерапии, то оздоровительные программы „Alve Spa”
послужат мощнейшим фактором профилактики заболеваний,
укрепят защитные силы организма, внесут дополнительный
заряд бодрости и хорошего настроения.
Программы проводятся с применением местных трав, меда и
косметической линии Sothys.

Опис місцезнаходження
Гостиница находится в центре Юрмалы на пешеходной
ул.Йомас, в 3-х минутах ходьбы до моря и концертного зала
«Дзинтари».
Адреса: ул.Йомас, 88а , Дзинтари

Детально про харчування
Завтраки

Опис номерів
В номерах: ванная комната с душем, спутниковое ТВ, фен. В
полулюксе – ванная комната с ванной или циркулярным
душем, софа, спутниковое ТВ, фен, халаты и тапочки,
отдельный выход на террасу.

Ллікування
Центр предлагает программы комплексного очищения
организма, лечебного голодания и релакса, которые
проводятся под обязательным наблюдением врача. Для
получения стойкого эффекта, все оздоровительные
программы включают в себя: первичную беседу и
обследование пациента врачом; нейрофункциональную
диагностику; составление индивидуального курса для
каждого пациента; постоянный врачебный контроль;
заключительный осмотр врача и получение личного плана
питания, а также рекомендации, разработанные
специалистами центра в соответствии с индивидуальными
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особенностями каждого организма. Программы проводятся с
применением местных трав, меда и косметической линии
Sothys.
Профиль центра:
• Лечебное голодание;
• Очищение организма;
• Отдых.
Комплексное очищение организма, голодание дают
выраженный оздоровительный эффект при следующих
состояниях:
• аллергические заболевания (аллергический ринит;
бронхиальная астма, пищевая аллергия, аллергические
кожные заболевания (нейродермит, псориаз); аллергические
заболевания у детей;
• заболевания опорно-двигательного аппарата (заболевания
суставов /артрит, артроз/; заболевания позвоночника);
• заболевания сердечно-сосудистой системы
(гипертоническая болезнь, венозная недостаточность);
• заболевания органов пищеварения (гастрит, колит,
энтероколит; гепатит, цирроз печени; дискинезия желчного
пу-зыря);
• заболевания нарушенного обмена веществ (ожирение;
сахарный диабет);
• заболевания почек и мочевыводящих путей (нефрит;
мочекаменная болезнь; цистит);
• заболевания нервной системы (мигрень; вегето-сосудистая
дистония; депрессия);
• состояние иммунного дефицита;
• подготовка к предстоящим экстремальным нагрузкам;
• подготовка к предстоящей беременности;
• нормализация веса тела;
• омоложение организма;
• климактерический синдром;
• улучшение состояния кожи и волос;
Противопоказания для проведения курса комплексного
очищения и лечебного голодания:
беременность; туберкулез; желчнокаменная болезнь; острые
инфекционные заболевания; онкологические заболевания в
4-й стадии; эпилепсия.
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