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про готель
Поместье ХIХ века открыто после полной реконструкции в
2005 году. Марциенас Муйжа, так звучит название поместья
на латышском языке, имеет флаг Культурного наследия
Европейского союза и диплом Государственной инспекции по
охране памятников культуры. В конкурсе, объявленном
Государственным агентством по развитию туризма,
SPA-курорт «Марциена» был признан лучшим туристическим
объектом 2005 года!
SPA-курорт создан на основе рекомендаций сельских врачей
XIX века - покой, тишина, целебные травы и водолечение.

Поместье предлагает замечательный отдых, как в летнее
время - озеро с островками (на одном из них расположена
беседка для приготовления на барбекю), местами для купания,
тренировочное гольф-поле, детская игровая площадка,
катание на лодках, прогулочные тропы; прокат велосипедов,
прогулки верхом, рыбалка, охота, бильярд, так и зимнее время
года – каток на озере (прока коньков), катание на равнинных
и горных лыжах – в 20 км от курорта расположены
освещенные трассы, есть возмож-ность получить уроки
русскоговорящего инструктора по катанию на горных лыжах.

К услугам гостей:
ресторан (в Барском доме); SPA-комплекс (в Домике
садовника); между Домом управляющего имением и Домом
кузнеца, как и должно быть в деревне, - хлев с овцами, гусями,
индюками. У самого озера – чудесная Деревенская баня с
разнообразными вениками, террасой, на которой стоит
большая деревянная кадка с подогретой водой (на 6 персон),
водяным скатом в озеро, грилем и залом для отдыха.

SPA-комплекс расположен на первом этаже «Домика
садовника»: 2 бассейна - один с холодной, второй - с
подогреваемой водой, 4 бани, тренажеры, процедурный и
массажный кабинеты.

В стоимость проживания во всех домах (кроме Дома кузнеца)
входит: завтрак (шведский стол) и пользование бассейном с
08:00 до 10:00.

Опис місцезнаходження
Поместье «Марциена» стоит на берегу озера, в окружении
леса, в 130 км от Риги и 10 км от города Мадонна. Ближайшая
станция (если ехать на поезде Москва - Рига) - Крунтспилс.
Адреса: Марциена

Детально про харчування
завтрак – шведский стол в ресторане «Барского дома». Для
гостей, проживающих в «Доме кузнеца» - за дополнительную
плату.
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Опис номерів
Номера расположены в четырех строениях, расположенных на
территории поместья - Барском доме (здесь же - ресторан),
Домике садовника (на первом этаже которого расположен
SPA-комплекс),

В «Барском доме», самом большом с башенками, - 6 номеров,
ресторан и каминный зал.

В «Домике садовника», расположено напротив Барского дома:
на втором этаже -7 светлых просторных номеров, на первом
эта-же - застекленный SPA-комплекс.

В «Доме конфереций», бывшей конюшне, 19 номеров для
экономных клиентов и групп, расположенных на втором этаже.
На первом этаже - большой прекрасно оснащенный
конференц-зал, площадью 200 кв. м..

В «Доме кузнеца», расположенного напротив Дома
конференций, может разместиться семья из четырех человек.
В номерах:
В «Барском доме»: ванная комната, фен, спутниковое ТВ.

В «Домике садовника»: ванная комната, фен, спутниковое ТВ.

В «Доме конфереций»: чистые и светлые двух, трех и
четырехместные номера. Туалеты и душевые кабины
расположены на этаже.

В «Доме кузнеца»: апартаменты с двумя спальнями, камином
и кухней (в стоимость не входят завтрак и бассейн), ванной
ком-натой, туалетом, спутниковым ТВ.

Лікувальна база
Лечебно-оздоровительные процедуры:
В SPA-комплексе «Марциена» используются старинные
рецепты более 50 настоев трав и других лекарственных
средств. На-равне со старинными рецептами в комплексе
используются уникальные современные аппараты профессора
Назарова, исполь-зуемые для проведения медицинских и
косметических процедур, которые до сих пор были доступны
только на эксклюзивных курортах Австрии, Швейцарии и
Германии. Этот метод связан с биомеханикой и разработан
рижским доктором биомеханиче-ских наук профессором
Назаровым. В основе метода лежат научные исследования,
проводимые на протяжении 30 лет, и дока-завшие, что есть с
помощью аппарата возможно имитировать и стимулировать
вибрацию мышц - специфические механические колебания,
направленные вдоль мышечных волокон, которые приводят к
значительным положительным эффектам (на клеточ-ном
уровне) в органах человеческого тела. Тысячам пациентов
аппараты профессора Назарова помогли восстановиться после
травм суставов и болей в спине, улучшить кровообращение и
память, улучшить тонус тела и лица, избавиться от целлюлита.
На курорте «Marcienas Muiža» с аппаратами Назарова
работают специалисты, прошедшие обучение у самого
профессора.
В комплексе также проводят восточный массаж; процедуры



по уходу за лицом и телом (пилинги, медовые маски и т.д.);
процедуры обертывания; шоколадный массаж; стоун-массаж
(теплыми камнями); деревенскую баню c разнообразными
вениками, каменную баню; баню на сеновале; баню Эроса;
хвойную баню; ванну с процедурами обертывания; бассейн с
подог-ретой водой; бассейн с холодной водой; мельничный
контрастный душ; косметологические процедуры, маникюр,
педикюр и др. Все косметические процедуры проводятся на
базе косметических линий Academie и Gerard’s.
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